O CASAL E SUA DANCA RELACIONAL

Terapia EMDR e Terapia Sistémica integradas

Curso de Educacao Continuada



~__ Ministrante

Objetivos gerais

Data e local

Investimento

Silvana Ricci Salomoni - CRP 08/1126

Mestre em Psicologia Clinica

Especialista em Terapia de Casal, Familiar e Infantil

Full Trainer de EMDR,

Supervisora e Facilitadora em EMDR

Autora do livro “Casal em foco: um olhar clinico, abrangente e integrativo”

1. Oportunizar o aprofundamento dos psicoterapeutas de EMDR que trabalham ou que pretendem trabalhar com
casais, em relagao a todo o processo de psicoterapia de casal, com o uso da Terapia EMDR.

2. Propiciar melhor compreensao das dinamicas conjugais aos psicoterapeutas de EMDR em geral.

3. Aprimorar o entendimento das conexdes entre as interagdes do casal e as diferentes fases do ciclo de vida
individual, de casal e familiar.

4. Oferecer momentos de troca de ideias e experiéncias a respeito da leitura dos diferentes casos, da montagem do
plano de trabalho, das intervencdes terapéuticas e da conducao geral do processo de terapia de casal com EMDR.
5. Propiciar momentos vivenciais relativos as crencas e vivéncias pessoais dos psicoterapeutas.

6. Sugerir intervengdes, instrumentos de trabalho e bibliografia Util para essa modalidade de psicoterapia.

Periodo de realizacdo: Recife nas datas: 16 e 17 de Outubro 2020
Organizador(a): Veronica Alves Correia
E-mail: veronica.psicologia@gmail.com
Telefone para contato: (41) 99805-2331

VALOR ESPECIAL EM RAZAO DO PERIODO DE PANDEMIA QUE ATRAVESSAMOS.
1.100,00 até 01 de outubro Ou 1.180,00 até 15 de outubro.

Para emissao de créditos de Educacdo Continuada, ha acréscimo de 10 Euros(AIBAPT) e R$50,00 (Ibero — Americana)

ao valor total do curso .
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Abrangéncia da Psicoterapia de Casal

Eficacia da Psicoterapia de Casal

Historico da Terapia de Casal

Psicoterapia Sistémica e Psicoterapia
EMDR com casais

Importancia da compreensao das
principais dinamicas familiares

O casal

Tratamento e cura
Resiliéncia

Escolha do parceiro
Ciclo de vida do casal
Fase da paixao
Continuidade da relacao

Dinamicas conjugais

..., cap——

Conteudo programatico

Satisfacdo na relacdo

Intimidade e conexao

Apego no casal

Diferenciacao
Triangulagao

Envolvimentos extraconjugais
Vivéncia sexual

Poder no casal

Comunicacao

Rituais

Conflitos conjugais

Conflitos conjugais crénicos

Dinamicas homoafetivas

Vinculo terapéutico com o casal

Ajustes apos as mudancgas promovidas por
intervencdes terapéuticas

Separacdes e divorcios

Articulacdo entre Terapia EMDR e Terapia
Sistémica

Psicoterapia no modelo de integragao das
duas abordagens

Terapia EMDR com casais

Formatos de trabalho

Preparo do processo

Queixas do casal e a leitura terapéutica
Plano de trabalho

Intervencdes a partir do modelo

Término da Terapia EMDR com casais
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